
PLANNING CORSI  E  ATTIVITA’  ESTATE 2018
                                                                           CORSI DI ACQUAFITNESS                     CERIMONIE BODY & SOUL                    

L U N E D Ì m a r t e d ì m e r c o l e d ì g i o v e d ì v e n e r d ì

CORSI DI ACQUAFITNESS CORSI DI ACQUAFITNESS CORSI DI ACQUAFITNESS CORSI DI ACQUAFITNESS CORSI DI ACQUAFITNESS

09:45 - 10:30 TOTAL BODY RELAX
in area spa 09:45 - 10:30 SOFT GYM

in area spa 09:45 - 10:30 ACQUAPOWER
in area fun 09:45 - 10:30 ACQUASENIOR

in area spa 09:45 - 10:30 ACQUATONE
in area fun

18:30 - 19:15 FIT & TONE
in area fun 18:30 - 19:15 ACQUAMARINES

in area fun

CERIMONIE DI BENESSERE - area spa CERIMONIE DI BENESSERE - area spa CERIMONIE DI BENESSERE - area spa CERIMONIE DI BENESSERE - area spa CERIMONIE DI BENESSERE - area spa

11:30 AUFGUSS 12:00 SCRUB 14:00 AUFGUSS 11:30 SCRUB 12:00 MASCHERA

19:30 SCRUB 19:00 AUFGUSS 19:00 SCRUB 19:30 AUFGUSS 17:30 AUFGUSS

18:30 SCRUB

19:15 AUFGUSS

20:00 CAMPANE TIBETANE



  ABBONAMENTI

OPEN ADULTO (da lunedì a domenica con permanenza illimitata)

MENSILE € 109.00

TRIMESTRALE € 199.00

OPEN BAMBINO (da lunedì a domenica con permanenza illimitata)

MENSILE €   79.00 

TRIMESTRALE € 149.00 

I NOSTRI CORSI

CORSI DI ACQUAFITNESS - IN AREA FUN/SPA
Total Body, Fit&Tone, Soft Gym, 

Acquasenior, Acquamarines,  
Acquapower, Acquatone

CERIMONIE DI BENESSERE - IN AREA SPA
Maschera Argilla, Aufguss nella sauna emozionale, 
Scrub nelle Stanze del Vapore, Campane tibetane

ABBONAMENTI E CORSI 
estate 2018 

ORARI DI APERTURA 
DA LUNEDÌ A GIOVEDÌ

09:30 - 20:30
(chiusura scivoli e attrazioni h 20:00)

VENERDÌ
09:30 - 21:30 

(chiusura scivoli e attrazioni h 21:00)

SABATO
09:00 - 00:30 

(chiusura scivoli h 22:00 e attrazioni h 00:00)

DOMENICA
09:00 - 20:30 

(chiusura scivoli attrazioni h 20:00)

     

Stagione corsi estivi: da lunedì 11 giugno 2018 a venerdì 7 settembre 2018. I corsi saranno sospesi dal 4 agosto 2018 al 2 settembre 2018 compresi. 

La Direzione del Centro si riserva la facoltà  di modificare la programmazione dei corsi e quella degli istruttori per esigenze organizzative.

INFO E CONTATTI: Via Giorgio La Pira, 16 Concorezzo (MONZA) / 039 6043050 / info@acquaworld.it / www.acquaworld.it


